
Jsme tady proto, abychom žili šťastný,  
zdravý, přirozeně harmonický život. 
To, co nám v tom brání,  
jsou nepříjemné pocity tělesné nebo psychické (emoce) 
nebo oboje najednou. 
Nic víc, nic míň. 
Ty nepříjemné pocity nějak vznikly. 
Dají se zpracovat a odstranit. 
Rychle a snadno. 
Úplně a navždy. 
Věř, že tomu nemusíš věřit. 
I tak to funguje. 
                                     
Výuka moderní metody (Rychlá a Účinná změna Skutečnosti). Techniky, které při 
výuce používáme, jsou jednoduché, vtipné, efektivní a zábavné.  
Během týdenního pobytu se seznámíte se skutečným fungováním lidské psychiky. Osvojíte si 
způsob, jak řešit přímo, rychle a snadno SKUTEČNÉ PŘÍČINY emocionálních i fyzických 
problémů. Naučíte se, jak můžete úplně a trvale odstranit všechno to, co vám znepříjemňuje 
žití.  
Procvičíte se v teorii i praxi RUŠ. 
Absolvováním semináře si vyčistíte také svoje osobní problémy. Váš život se stane 
spokojenější a šťastnější. 
Po absolvování semináře budete schopni pomáhat sobě i ostatním.  
Po zvládnutí výuky obdržíte certifikát. 
 
Tento seminář není vhodný pro lidi užívající psychofarmaka, prášky na spaní a pro nervově 
labilní jedince. 
 
Co s sebou potřebujete 
Chuť pracovat na sobě, rozhodnutí učit se. Pohodlné oblečení, deku, přezůvky.  
Psací potřeby a pracovní materiály jsou v ceně kurzu.  
 
Doba trvání 
Od pátku 18:00 do příštího pátku cca 13:00 hodin.  
 
Místo konání 
Horská chata ONENESS CENTRUM Rusava 296, 768 41, Bystřice pod Hostýnem, 
www.onenesscentrum.cz 
 
Cena 
Celkem 11 930,- Kč  
(Kurzovné 8500,- Kč /při opakování kurzu 1000,-Kč/ + ubytování a strava 3 430,-Kč) 
Strava je vegetariánská, plná penze. Ubytování ve 2 – 4 lůžkových pokojích. 
Předem je třeba poslat zálohu 2000,- Kč na účet č. 81703399/0800 do 31. 7. 2009  
Variabilní symbol = vaše datum narození.  
 
Jak se přihlásit 
Telefonicky na čísle 721 322 234 Eva Konrádová, 605 269 290 Karel Nejedlý nebo emailem 
info@karelnejedly.cz. 
Prosím, uveďte vaše jméno, příjmení, spojení na vás a datum narození. 


